muze byt sousedské bydleni
atraktivni
pro ceské seniory?

aneb
cesky senior-cohousing
vV praxi




diskuse o benefitech, které vytvareji
realnou pridanou hodnotu
v rezidencénim developmentu

,marketing = cena + lokalita“
e cena - bez vztahu k hodnoté
e |okalita = status quo adresy

a kde jsou sluzby, incentivy, zazitky,
emoce ...?

mluvi se o spolecenské odpovednosti
firem:

jak to funguje mezi lidmi navzajem?




internetovy pruzkum - 1000 respondentu
na podkladu libret: co konkrétné
vas na projektu Zahrada zaujalo nejvice?

idealni pro déti

14% - pohodli komunikace intranetem
13% - sousedské bydleni, socialni vztahy

11% - detska hriste, koutky pro déti




analyza - B. Legatova,
FA CVUT, ateliér Kohout Tichy, 2009:

e vite, co je cohousing? ano 27%, ne 73%

e chtél/a byste zit v cohousingu? ne 85%,
prium. vék 25, nevadilo by mné 4%, 47 let,
ano 4%, 45 let,

nejblize ke cohousingu maji v CR malé vsi:

 pocet obyvatel do 100, navzajem se
vesmeés znaji, jen nékolik pratel / nepratel

e spolecny prostor (hospoda, , kulturak”)
vznikl (také) jejich pricinénim

 kazda domacnost nezavisla (odstupnovano
— ,vyminky“)

e akeéni radius chodce




zavéry pruzkumu Legatové: pro ceskou mentalitu
cohousing neatraktivni - leda s vyhradami

obava ze ztraty svobody, volnosti (srv. DD ...?)

stav péce o seniory v CR:

 nedostatek luzek je mytus

e jsou ovsem nevhodné vyuzivana

e cast kapacit fyzicky zastarala —
typologicky a vybavenim nevyhovujici

 nedostatecna kapacita, ale i dostupnost
ambulantni péce




koncepce produktu Zahrada:

,hardware i software’

sluzby +
EVAE
zivotni styl

konzumenti <->
poskytovatelé sluzeb

vékova skladba,
lokalni spolecenstvi

udrzitelna
. komunita

financni
sluzby

vlastnictvi
nemovitosti

{



www.cohousing.cz:

obyvatelé se podileji na planovani

urbanismus a architektura podporuji vznik a
udrzovani sousedskych vztahti

soukromé domy / byty dopliuji spolecné
prostory a prostranstvi

chod a provoz ridi samotni obyvatelé
neni hierarchicka struktura /rozhodovani
neexistuje sdilena ekonomika

+ pouceni ,,sidlisté vs. vesnice“:

udrzitelné spolecenstvi:

prirozena, uplna vékova struktura
prirozena, smisena socialni struktura
integrace ,starousedliku“ a ,,pristéhovalca”
prijemci i poskytovatelé sluzeb

zajemci o praci i zaméstnavatelé



specifické potreby senioru:

- socialni interakce

- pocit uzitecnosti

- pocit bezpedi / jistoty, dosazitelnost
zdravotni pomoci

- bezpecnostni infrastruktura, eliminace
barier pohybovych i smyslovych

- primérené usnadnéna péce
o domacnost i o sebe sama

spoluprace developera a spolecenstvi:

,hardware & software”




interpretace v Zahradé:

prirozené sousedské spolecenstvi:

uplna a ,,rovnomeérna“ vékova struktura - inkluze —
zameéstnani — zajmové aktivity — rekreace,
rehabilitace - ,,obsluha” = pomoc s péci o
domacnost, o sebe sama-— lékarska péce — bezpeci

,hardware & software”



uplna a prirozena vékova struktura = vice cilovych
skupin, prizptisobeni produktu specifickym
potifebam = rtzné ,styly bydleni“

»Zraly vék — pracuji doma - radi sportujeme —
mame déti — mam zdravotni handicap”




,obsluhované bydleni”



kluby — pavlace — dvory - terasy



inkluze — zaméstnani — zajmové aktivity —
rekreace, rehabilitace - Iékarska péce — bezpeci



inkluze & synergie: sluzby — odbyt — prilezitost
zameéstnani — rekreace, zajmové aktivity
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intranet:

komunikace mezi sousedy — s ,,obsluhou” i se
sluzbami — s Iékari - s technickou spravou,

sluzby komercni i sousedské

Vyuctovani

| Hlidani déti Restaurace Jina sluzba

Zpravy pro mé



Metrostav Development: Vackov
alfa rezidence



Metrostav Development: Vackov
alfa rezidence



Metrostav Development: Vackov
alfa rezidence



(senior)-cohousing = prakticky nastroj:

e spolecenské inkluze

 bezpecnosti: ,dobry soused lepsi nez placena
sluzba“

e synergii provoznich i uzivatelskych

e uspor: sdileni kapacit, efektivni komunikace
(podporena intranetem) optimalizuje
technickou spravu domu, prehledna nabidka
sluzeb optimalizuje jejich ceny, sousedské
sluzby jsou ekonomicky vyhodnéjsi
alternativou komercnich

e optimalizace podnikani a vydélecné cinnosti
cinnosti: v udrzitelném spolecenstvi se
potkava poptavka a nabidka pracovnich
prilezitosti, co-working
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senior-cohousing:
zivotni styl, udrzitelny
do pozdniho veku






